MODE D’EMPLOI : fq) el le
~) eilles vousinvite a découvrir l'Aveyron a travers des parcours e
< baled v 0dLlade
€ sonores matérialisés par une signalétique dédiée. Sur chacune,
un chiffre identifie le point d’écoute et vous aide a vous repérer sur le plan. PARCOURS SONORE
Vous étes libre de construire votre parcours comme bon vous semble. :
Pour accéder aux documents sonores, vous pouvez :

- Avant la visite, télécharger les sons sur votre lecteur audio en vous . =

connectant sur oreillesenbalade.eu L E B A S S E G A L A
- Télécharger les sons a |'Office de Tourisme de Rieupeyroux La Bastide-I’Evéque - Saint-Salvadou - Vabre-Tizac

« Emprunter gratuitement un audioguide (en échange d’'une piece d'identité - se

référer a la carte de chaque village a I'intérieur de ce livret) | I _
« Sur place, flasher les codes QR présents sur la signalétique avec votre mobile

asque sur /es ore///es partez a

/a decouverte de //@é ron et laissez-vous gU/der aU‘gfe
LE BAS SEGALA, UNE COMMUNE NOUVELLE T ! > ' des h/stafres racontées par /e& habltants ‘du V///age Ry

Le Bas Ségala est une commune nouvelle depuis le 1¢ janvier 2016. Elle est issue du
regroupement de trois communes : La Bastide-’Evéque, Saint-Salvadou et Vabre-Tizac.
Elle couvre 82 km? pour une population de plus de 1650 habitants.

Aucun village ne se ressemble : La Bastide-I’Evéque, bastide épiscopale du xiie siecle et son plan
géométrique ; Saint-Salvadou, avec son paysage bocager et sa grandiose église néogothique ; et,

dans la pittoresque vallée de la Serene, Vabre-Tizac avec son fort médiéval.

Ce territoire au riche patrimoine bati et paysager est a découvrir pas a pas, notamment sur le

parcours pédestre et VTT «entre Lézert et Serenes» qui relie les trois villages de la commune.

= ) Ee| P_e é est aussi a La Salvetat-Peyrales, Montsales, Peyrusse-le-Roc, Prévinquiéres,
e Rieupeyroux, Sainte-Croix, Salles-Courbaties, Sanvensa, Sauveterre-de-

Rouergue et sur oreillesenbalade.eu
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La Bastide-’Evéque
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Les martinets du Lézert (2 km)
\
Dépbt des
audioguides E]
EEE (Bureau d’information touristique*)

Dépot des

audioguides @
@ (Mairie*)

* juin = septembre : au Bureau d’information touristique (réservation obligatoire au 05 65 81 13 94)
octobre - mai : a la mairie (réservation obligatoire au 05 65 29 93 01)

o
Pont du Cayla (5 km)

.@

Maison aux
volets bleus

— AUTRES ACTIVITES POUR ALLER PLUS LOIN ———

Visiter les martinets du Lezert - Ces anciennes forges a battre le cuivre
vous ouvrent leurs portes de 15ha18h:

mai = juin : dimanches et jours fériés - juillet > 1¢* septembre : mercredi,

jeudi, dimanche et jours fériés - 2 septembre > 18 septembre : dimanche

et jours fériés - Renseignements au 05 65 29 93 01

Découvrir le pont du Cayla - Randonnée pédestre le long des gorges de
I’Aveyron (GR62B)

Tout savoir sur le village (labastideleveque.fr)

RIEUPEYROUX )

") POINTS D’ECOUTE

La bastide
Adultes : En descendant la rue (6:26)
Enfants : — ()

L'église
Adultes : Les reliques de Saint-Dalmas (3.32)
Enfants : Les cloches ont des prénoms (3:30)

Le puits

Adultes : Trouver I’eau avec une branche de
noisetier (2:25)

Enfants : D’ol vient I'eau ? (3:73)

Le toit de lauze
Adultes : Avec le couvreur (3:10)
Enfants : L’histoire inventée de Malfoutut (3:18)

Activité familiale - Durée du parcours: 1 h - La version
enfant a été construite avec les éleves de I’école de La
Bastide-I’Evéque



o

MORLHON

Saint-Salvadou
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— AUTRES ACTIVITES POUR ALLER PLUS LOIN

En savoir plus sur les mais - A la bibliothéque Justin Bessou, derriére la
mairie - le mercredi de 15h30a17h 30 - le samedide 10ha 12 h

Randonner sur le chemin de la fontaine des fées - Départ du parking

defa-salle des fétes de Vabre-Tizac - Balisage jaune et fléchage rond rouge

Tout savoir sur le‘village (saintsalvadou.fr)
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~ 3,6 km depuis le centre de Saint-Salvadou via Le Cassan
~ 200 m a parcourir a pied

)

POINTS D’ECOUTE

Le sécadou
Adultes : Quand les chataignes séchaient la (3:30)
Enfants : — ()

L'église
Adultes : La cathédrale du Ségala (3:39)
Enfants : — (--)

Le mai
Adultes : Et on chante la Marseillaise (3:79)
Enfants : — (--)

La fontaine des fées
Adultes : On n’y allait pas (3:22)
Enfants : — (--)

Activité familiale - Visite du bourg: 30 min - Ensemble du
parcours en voiture : 1 h - La version enfant a été construite
avec les éléves de |’école de Solville
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Dépbt des
audioguides
(Piccolo*)
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\SAINTSALVADOU 7y POINTS D’ECOUTE

@ Le fort
Adultes : Des personnages hauts en couleur (4.00)
j @ Enfants : — (--)

Tizac Le lavoir

Adultes : Et les femmes parlaient (3.50)
Enfants : — (--)

[ ——— ~ 800 m depuis le

[ ——_ point d’écoute n°11
[/ p

Le four a pain de Tizac
; Adultes : Chacun faisait sa fournée (3:52)
— AUTRES ACTIVITES POUR ALLER PLUS LOIN —— Enfants : — (--)

Découvrir I’atelier de réparation d’instruments en cuivre - au bar Le moulin des Tempes
Adultes : — (8:39)

musical de Piccolo (c’est le lieu de dépét des audioguides!) - 06 15 41 22 45
Enfants : — (--)

4;’5;;’;’? Rester la nuit... au Moulin des Tempes - Renseignements aupres de
12 de Vabre Mme Fraysse - 05 63 61 89 57 ou 06 10 89 05 93
Q(\Q/ Activité familiale - Visite de Vabre: 15 min - Ensemble du
(‘éi Tout savolr sur le village (vabretizac.f) parcours (Vabre et Tizac) en voiture: 1 h - La version enfant a
WO été construite avec les éléves de I’école de Solville

* réservation obligatoire au 06 15 41 22 45
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